
7

Presentación

(O�SUHVHQWH�Q~PHUR�HV�XQD�GHXGD�FRQ� ORV�DXWRUHV�TXH�DKRUD�HV-
criben, es el pago a su solidaridad por habernos esperado durante 
HVWRV�FXDWUR�DxRV��(Q�HVH�PRPHQWR�HO�WHPD�GH�OD�$VHVRUtD�\�7XWR-
UtD�HVWDED�LQLFLDQGR�XQ�LPSRUWDQWH�GHEDWH�HQ�HGXFDFLyQ�EiVLFD��QR�
DVt�HQ�HGXFDFLyQ�VXSHULRU��VLQ�HPEDUJR�HO�WHPD�VLJXH�HVWDQGR�HQ�OD�
PHVD�GH�ORV�GHEDWHV��HQ�OD�GLVFXVLyQ�DFWXDO�\�FRQWLQ~D�VLHQGR�XQD�
LPSRUWDQWH�DOWHUQDWLYD�GH�VROXFLyQ�D�ODV�SUREOHPiWLFDV�HGXFDWLYDV�

+DEODU�GH�$VHVRUtD�\�7XWRUtD�LPSOLFD�XQD�GLVFXVLyQ�REOLJDGD��HQ�
YLUWXG�GH�OD�FRQIXVLyQ�TXH�SXHGHQ�JHQHUDU�ORV�WpUPLQRV�\�SRUTXH�VX�
DSOLFDFLyQ�HQ�OD�SUiFWLFD�HGXFDWLYD�DVt�OR�PDQLÀHVWD�

/D�DVHVRUtD�VH�FHQWUD�HQ�FRQVXOWDV��GRQGH�QR�KD\�XQ�SURJUD-
PD�SUHHVWDEOHFLGR�TXH�GHVDUUROODU��HV�XQD�UHODFLyQ�TXH�VH�HVWDEOH-
ce de manera eventual, sin una sistematicidad. Un asesor aclara 
GXGDV�VREUH�ORV�FRQWHQLGRV�GH�ODV�DVLJQDWXUDV��ODV�GLÀFXOWDGHV�GH�
XQD�DFWLYLGDG��SRU�VX�SDUWH��OD�WXWRUtD�REHGHFH�DO�GHVDUUROOR�GH�XQD�
SODQ�HVWUXFWXUDGR��HQWUH� WXWRU� \� WXWRUDGR��GH�PDQHUD� VLVWHPiWLFD��
bajo los lineamientos de un programa determinado.

(O�WHPD�FHQWUDO�OR�LQLFLD�6LOYLD�&RQGH��HQ�VX�DUWtFXOR�FRQFOX\H�
TXH�ORV�DVHVRUHV�UHTXLHUHQ�SRVHHU�FLHUWDV�FRPSHWHQFLDV�SURIHVLR-
QDOHV�LQWHJUDGDV�SRU�XQ�FRQMXQWR�GH�FRQRFLPLHQWRV��KDELOLGDGHV�\�
DFWLWXGHV�TXH�SRQHQ�HQ�MXHJR�DQWH�XQD�VLWXDFLyQ�FRQFUHWD�TXH�VXH-
OH�VHU�LQpGLWD��SUREOHPiWLFD�R�TXH�LPSOLFD�XQ�GHVDItR�DFDGpPLFR�

0RQWDxR�UHYLVD�OD�WXWRUtD�FRQ�DGROHVFHQWHV�\�HQIDWL]D�TXH�OD�
DGROHVFHQFLD�HV�DVt��SHULRGR�GH�ULHVJR��GH�ULHVJR�SVtTXLFR�\�SVLFR-
VRFLDO��ULHVJR�LPSRUWDQWH��FRQPRYHGRU�H�LQTXLHWDQWH��

$OYDUDGR�GLFH�TXH�OD�WXWRUtD�HV�XQD�PRGDOLGDG�GH�OD�GRFHQFLD�
TXH�SXHGH�DSR\DU�DO�HVWXGLDQWH�D�UHVROYHU�SUREOHPDV�HOHPHQWDOHV�
GH�GHVHPSHxR�DFDGpPLFR��'HVGH�HVWH�DFHUFDPLHQWR�D�XQD�FRQ-
FHSWXDOL]DFLyQ�VH�GHEH�SDUWLU�GHO�KHFKR�TXH�H[LVWH�VREUH�OD�PDQHUD�
HQ�TXH�FDGD�SURIHVRU�YLVXDOL]D�HO�DVXQWR�GH�OD�WXWRUtD�



0RUHQR�%D\DUGR�UHYLVD�ODV�SHUFHSFLRQHV�GH�ORV�HVWXGLDQWHV�\�
HQFXHQWUD�TXH�OD�EXHQD�GLVSRVLFLyQ�SRU�SDUWH�GHO�WXWRU�HV�FRQVLGHUD-
GD�FRPR�IXQGDPHQWDO�SRU�SDUWH�GH�ORV�DOXPQRV��\D�TXH�FXDQGR�pVWRV�
VH�VLHQWHQ�DFHSWDGRV�SRU�pO�HV�PiV�IiFLO�WUDEDMDU�HQ�FRQMXQWR��

*X]PiQ�FRPSOHPHQWD�HO�WHPiWLFR�DO�DÀUPDU�TXH�OD�DFFLyQ�GH�
WXWRUtD�GHEH�HQWHQGHUVH�FRPR�XQD�GH�ODV�IXQFLRQHV�FRPSOHPHQWD-
ULDV�GH�OD�GRFHQFLD��XQ�DVSHFWR�PiV�GH�OD�SUiFWLFD�GH�OD�HQVHxDQ]D�

)XHUD�GHO�PRQRWHPiWLFR�&UX]�0ROLQD�QRV�DSRUWD�HOHPHQWRV�LP-
SRUWDQWHV�\�VHxDOD�TXH� OD�HVFXHOD�GHEH�DVXPLU�XQD�GREOH� IXQFLyQ�
educativa respecto a la salud. 

Navarro se adentra en los discursos de los estudiantes nor-
PDOLVWDV�\�HQFXHQWUD�SRFR�LPSDFWR�HQ�ORV�SURFHVRV�HGXFDWLYRV�GH�OD�
SULPHUD�SUiFWLFD�GHVDUUROODGD�

(Q� HO� PLVPR� VHQWLGR�� )HUQiQGH]��0DJUR� \�0H]D�� UHYLVDQ� OD�
SUiFWLFD�GH�GRFHQWHV�\�VHxDODQ�TXH�OD�EDMD�FDOLGDG�GH�HVWRV�VH�DVR-
cian a diversos factores.

/REDWyQ�DQDOL]D�XQ�SXQWR�EiVLFR�GH�OD�HVFXHOD��OD�OHFWXUD�\�OD�
HVFULWXUD��<�QRV�FRPSDUWH�TXH�ORV�DOXPQRV�DSUHQGHQ�D�OHHU�\�D�HV-
FULELU�\�D�OD�YH]��DSOLFDQ�OD�OHFWXUD�\�OD�HVFULWXUD�SDUD�DSUHQGHU�RWURV�
contenidos. 

5DPRV�GHEDWH�VREUH�ORV�UHWRV�GH�OD�GLGiFWLFD�GH�ODV�FLHQFLDV�\�
QRV�LQYLWD�D�GHVDUUROODU�XQD�DOIDEHWL]DFLyQ�FLHQWtÀFD�\�WHFQROyJLFD�TXH�
FRQWULEX\D�DO�GHVDUUROOR�VRFLDO��\D�TXH�HOOR�RIUHFH�XQD�PHMRU�FDOLGDG�
de vida.

(LVHQEHUJ�\�HTXLSR�VH�DGHQWUDQ�HQ� OD� LPSRUWDQFLD�GH� ORV�DU-
FKLYRV��VX�FXLGDGR��VLVWHPDWL]DFLyQ�\�OD�UHÁH[LyQ�VREUH�HO�YDORU�\�OD�
GLÀFXOWDG�SRU�HQWHQGHU�TXp�HV�OR�KLVWyULFR��

)LQDOPHQWH��*XWLpUUH]�SURSRQH�D�GDUOH�XQ�YDORU�D�OD�LQWHOLJHQFLD�
HPRFLRQDO�\�FyPR�VH�SXHGH�D\XGDU�D�ORV�QLxRV�D�LGHQWLÀFDU�\�H[SUH-
VDU�VXV�HPRFLRQHV�SDUD�GHVDUUROODU�OD�LGHQWLGDG��OD�DXWRHVWLPD�\�SDUD�
LPSXOVDU�HO�FRQWURO�\�OD�DXWRQRPtD��


